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Konzept für Bee-Bot und Blue-Bot 

Ernährung – Lebensmittel würfeln 

Für fast alle Konzepte zur Ernährung empfiehlt sich, dass es zuvor eine Einführung in das Thema 
geben sollte, damit die Kinder die Aufgaben besser bewältigen können. Hier könnten Sie wie folgt 
vorgehen:  
Verteilen Sie verschiedene Bildkarten in klein an die Gruppe. Jedes Kind erhält eine Karte. Sie 
fangen an, indem Sie selbst eine kleine Bildkarte hochhalten und die Kinder fragen, um was es 
sich für ein Lebensmittel handelt und ob es eher gesund oder ungesund ist. Nach der richtigen 
Antwort legen Sie die Karte auf das rote oder grüne Blatt (rot für ungesund, grün für gesund). 
 

Verteilen Sie die 24 Bildkarten in der Spielmatte. 
Der Würfel wird zurechtgelegt. Das erste Kind 
beginnt zu würfeln. Mehrere Bildkarten haben 
die gleiche Anzahl an Lebensmitteln. Zusätzlich 
wird vor dem Würfeln festgelegt, ob ein 
gesundes oder eher ungesundes Lebensmittel 
angesteuert werden soll. Dies kann auch über’s 
Würfeln geschehen: Eine gerade Zahl steht für 
gesunde Lebensmittel, eine ungerade Zahl auf 
dem Würfel für ungesund. Das Kind würfelt, 
benennt das Lebensmittel und programmiert 
den Blue-Bot entsprechend. Danach wird der 
Speicher gelöscht und das nächste Kind ist dran. 
Jetzt wird ein gegenteiliges Lebensmittel 
gesucht. Beginnt das Spiel mit gesunden 
Lebensmitteln, folgt darauf die Suche nach 

einem ungesunden, darauf wieder ein gesundes etc. So geht es weiter, bis alle Kinder einmal dran 
waren.  
 
Alternative: Sie lassen sowohl Begriffe und Bildkärtchen ziehen. Der Blue-Bot startet dann von 
dem Begriff entweder schriftlich oder als Bild und sucht das Gegenstück. 
  

Bildausschnitt zum Konzept Lebensmittel würfeln 
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Konzept für Bee-Bot und Blue-Bot 

Ernährung – Lebensmittel würfeln 

 
Druckvorlage 15 x 15 cm, ohne Spielmatte verwendbar 
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Pizza Popcorn Schokolade Pommes 

frites 

Burger Baguette Lolli Steak 

Käse Erdbeere Karotte Wasser 

Ei Fisch Nudeln Birne 

Paprika Kohl Torte Würstchen 

Eis Bonbon Cola Muffin 
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Gesunde Lebensmittel 
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Ungesunde Lebensmittel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


