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Lesestart Niedersachsen: Frühkindliche Sprach- und Leseförderung 
durch Öffentliche Bibliotheken 

Gültig für das 16. Jahr (Oktober 2025 - September 2026) 

 
 

1. Einleitung  

Aufgrund des großen Erfolges finanziert das Niedersächsische Ministerium für Wissenschaft und 
Kultur (MWK) bereits zum 16. Mal in Folge Lesestart Niedersachsen. Die Öffentlichen 
Bibliotheken spielen mittlerweile eine zentrale und aktive Rolle in der Sprach- und Leseförderung 
von Kleinkindern und haben sich mit ihren Angeboten nachhaltig in den jeweiligen Strukturen 
ihrer Städte und Gemeinden etabliert. 
 
Lesestart Niedersachsen ist eine Kampagne der Öffentlichen Bibliotheken zur frühkindlichen 
Sprachförderung. Durchgeführt wird es seit Oktober 2010 von ca. 170 Öffentlichen Bibliotheken 
des Landes unter Koordination der Büchereizentrale Niedersachsen und in Kooperation mit der 
Stiftung Lesen. Lesestart Niedersachsen wird finanziell gefördert vom MWK Niedersachsen. 
 
In dem Zeitraum von Oktober 2025 bis Ende September 2026 werden durch die Öffentlichen 
Bibliotheken Niedersachsens, hauptsächlich über die Kinder- und Jugendärzt:innen bzw. 
Allgemeinmediziner:innen im Rahmen der U6-Vorsorgeuntersuchung, kostenlose Lesestart 
Niedersachsen-Sets an einjährige Kinder und deren Eltern verteilt. Das Lesestart Niedersachsen-
Set enthält ein Bilderbuch sowie eine Broschüre rund um das Thema frühe Sprach- und 
Leseförderung. Da es Ziel ist, auch Familien mit Migrationshintergrund zu erreichen, sind die 
Kernaussagen der Broschüre in die Sprachen Russisch und Türkisch übersetzt.  
 
Durch begleitende Angebote und Aktionen in den örtlichen Bibliotheken werden die Kinder zum 
Umgang mit Buch und Sprache motiviert, um den Spaß am Lesen für sich zu entdecken. Damit 
wird der Stellenwert der Öffentlichen Bibliothek als ideale und wichtigste außerschulische 
öffentliche Einrichtung der Leseförderung in den Gemeinden und Städten hervorgehoben und 
ausgebaut. 
 
Im November 2019 ist das Bundesprojekt „Lesestart 1-2-3“ gestartet. Beide Projekte sind in 
Niedersachsen miteinander verzahnt (siehe dazu auch unter https://www.bz-
niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html). Mehr Informationen zu dem Bundesprojekt 
finden Sie auf den Seiten der Stiftung Lesen (https://www.lesestart.de/) 
 

https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.lesestart.de/


www.bz-niedersachsen.de   - 2 -   
 

2. Beschreibung der Kampagne „Lesestart Niedersachsen“  

2.1 Ziele  
Zentrales Ziel von Lesestart Niedersachsen ist eine breitenwirksame Lese- und Sprachförderung 
von Kleinkindern von 0 - 3 Jahren. Die an Lesestart Niedersachsen teilnehmenden Öffentlichen 
Bibliotheken sollen zu einer dauerhaften Anlaufstelle für junge Familien in ihrer Gemeinde bzw. 
ihrer Stadt werden und sich fest als wesentlicher Partner der Lese- und Sprachförderung 
etablieren. Begleitveranstaltungen und Angebote in den Bibliotheken zielen vor allem auf junge 
Familien mit Kleinkindern ab. Diese sollen frühzeitig an die Einrichtung Bibliothek und das 
Medium Buch gebunden und die Beschäftigung mit Literatur und Sprache in ihrem Alltag 
verankert werden. Ein Schwerpunkt von Lesestart Niedersachsen liegt auf der Förderung von 
Familien, in denen die Tradition des Vorlesens und die Beschäftigung mit Büchern, Sprache und 
Texten nicht zum Alltag gehören. 
 
 
2.2 Partner  
Büchereizentrale Niedersachsen Konzeption und Koordination, Logistik, Fortbildungen 
 
Niedersächsisches Ministerium  Finanzierung   
für Wissenschaft und Kultur 
 
Öffentliche Bibliotheken Durchführung vor Ort; Aufbau regionaler 

Kooperationsnetze zur Verteilung des Lesestart-
Niedersachsen-Sets, Veranstaltungen 

  
Stiftung Lesen    Konzept Bundeskampagne, Materialproduktion, Logistik  
  
 
 
2.3 Zeitplan für das 16. Jahr (2025/2026)  
 
Anfang Dezember 2024 Information aus der Büchereizentrale an die Bibliotheken zur 

Anmeldung für das 16. Jahr (2025/2026)  
23. Januar 2025  online-Sprechstunde „Wie man ins Erzählen kommt – Methoden 

zur Sprachaktivierung“ (14:00 – 16:00 Uhr)  
31. Januar 2025 Abgabetermin Teilnahmeanträge der Bibliotheken für das 16. Jahr 

mit Angaben zu den Partner:innen und zum ermittelten Bedarf an 
Lesestart Niedersachsen-Sets sowie den benötigten Materialien 

Anfang März 2025 Information der angemeldeten Bibliotheken durch die 
Büchereizentrale Niedersachsen und Eröffnung der Mailingliste für 
das 16. Jahr 

Mai 2025   Versand der Werbematerialien an die Bibliotheken   
Juni 2025   Versand der Lesestart Niedersachsen-Sets an die Bibliotheken  
Juli/August 2025 Verteilung der Lesestart Niedersachsen-Sets an die Ärztinnen und 

Ärzte oder andere Partner:innen durch die Bibliotheken 
01. Oktober 2025   offizieller Start für das 16. Jahr Lesestart Niedersachsen 
28. November 2026   Abgabe der Statistik für das 16. Jahr  
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3. Leistungen der teilnehmenden Bibliotheken 

 
Mit ihrer Anmeldung erklären sich die teilnehmenden Bibliotheken bereit, folgende Leistungen 
zu erbringen:  
 

 Aufbau eines Verteilernetzes für die Lesestart Niedersachsen-Sets innerhalb der eigenen 
Kommune (vorrangig in Kooperation mit den örtlichen Kinder- und Jugendärzt:innen im 
Rahmen der U6-Vorsorgeuntersuchung) 

 Angebot von regelmäßigen Begleitveranstaltungen für die Lesestart Niedersachsen-
Zielgruppe: junge Familien mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren, Auf- bzw. Ausbau eines 
aktuellen, ansprechenden Medienbestandes für die Zielgruppen und Einrichtung eines 
Kleinkind- oder Krabbelbereiches 

 Fristgerechte Abgabe der Statistikdaten an die Büchereizentrale Niedersachsen 

 Angabe einer gültigen E-Mail-Adresse für die Lesestart Niedersachsen-Mailingliste (die 
Kommunikation der Büchereizentrale an die Projektbibliotheken wird nur per E-Mail 
erfolgen) 

 Erwähnung der Finanzierung der Kampagne durch das MWK Niedersachsen bei allen 
Veröffentlichungen und Texten Lesestart Niedersachsen betreffend 

 
3.1 Verteilung der Lesestart Niedersachsen-Sets 
Das von der Stiftung Lesen konzipierte Lesestart-Set wurde speziell an die niedersächsische 
Kampagne angepasst. Es ist u. a. mit einem eigenen Logo Lesestart Niedersachsen versehen.  
 
Bis zum 31. Januar 2025 melden die Bibliotheken Ihren Teilnahmewunsch an die 
Büchereizentrale, zusammen mit dem von ihnen ermittelten Bedarf an Lesestart Niedersachsen-
Sets (anhand der im Durchschnitt pro Jahr durchgeführten U6-Vorsorgeuntersuchungen). Sie 
erstellen so ein Lesestart Niedersachsen-Verteilernetz für ihre Gemeinde bzw. Stadt. In Regionen, 
in denen keine Arztpraxen angesiedelt sind, ist auch ein alternativer Verteilerweg (z. B. über 
Hebammen-Praxen, Meldestellen, Familienservicebüros o. ä.) möglich.  
 
Nicht gewünscht ist eine Doppelversorgung junger Familien mit Lesestart-Sets durch zeitgleiche 
Teilnahme der Bibliothek an mehreren Lesefrühförderungsaktionen.   
 
Die Sets sollen nach Möglichkeit nicht direkt in den Bibliotheken, sondern über kooperierende 
Personen oder Institutionen an junge Familien ausgegeben werden. So sollen verstärkt leseferne 
Familien erreicht werden.   
 
Die Lesestart Niedersachsen-Sets werden von der Büchereizentrale Niedersachsen zentral für die 
teilnehmenden Bibliotheken bestellt und durch die Stiftung Lesen verschickt. Die Bibliotheken 
geben die Sets an ihre örtlichen Partner mit der Bitte weiter, diese allen betreffenden jungen 
Eltern auszuhändigen. Die Bibliotheken fügen dem Lesestart Niedersachsen-Set Materialien und 
Informationen zu ihrer Einrichtung bei. Diese Informationen können z. B. Einladungen und 
Hinweise auf die begleitenden Veranstaltungen und Angebote, einen Gutschein zur kostenfreien 
Bibliotheksbenutzung für die Eltern und weitere Materialien der Bibliothek beinhalten.  
 
Die Beilage von Werbematerialien örtlicher Sponsor:innen ist nicht erwünscht, damit der nicht-
kommerzielle Charakter der Aktion eindeutig bleibt und die Akzeptanz erhöht wird. 
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3.3 Begleitende Veranstaltungen zu Lesestart Niedersachsen 
Die an Lesestart Niedersachsen teilnehmenden Bibliotheken bieten nach Möglichkeit 
Begleitveranstaltungen für Kinder im Alter von 0-3 Jahren und deren Eltern in der Bibliothek an.  
 
Dies können zum Beispiel sein:  

 Literarische Krabbelgruppen (gemeinsames Bilderbuchbetrachten, Singen, Reimen etc.)  

 Eltern-Info-Abende in der Bibliothek (z. B. Vortrag zur frühkindlichen Sprach- und 
Leseförderung) 

 Kurze Bilderbuchkino oder Kamishibai-Vorführungen  

 Vorlesenachmittage für Kleinkinder.  
 
Kooperation und Zusammenarbeit mit entsprechenden Institutionen (z. B. Stillgruppen, AWO, 
Familienbildungsstätte, Kindergarten) und / oder geeigneten Personen (z. B. Vorlesepat:innen) 
vor Ort ist gewünscht. 
 
Die Bibliotheken sollten die Veranstaltungen möglichst zu dauerhaften Angeboten entwickeln 
und in ihr Angebotsportfolio integrieren. Dadurch wird die Nachhaltigkeit von Lesestart 
Niedersachsen verstärkt. Die Begleitveranstaltungen werden von den Bibliotheken eigenständig 
organisiert.  
 
3.4 Kleinkindbereich in der Bibliothek  
Die teilnehmenden Bibliotheken richten nach Möglichkeit einen Bereich für Kinder im Alter von 
0 - 3 Jahren ein. Dieser ist auf die Zielgruppen zugeschnitten und mit geeignetem Mobiliar 
(Bilderbuchtröge, Krabbeldecke etc.) ausgestattet. Dazu gehört auch ein kleinkindgerechter 
Medienbestand und ein Bestand für deren Eltern.  
 
3.5 Kommunikation bei Lesestart Niedersachsen 
Die Bibliotheken geben mit dem Antrag auf Teilnahme ihre aktuelle E-Mail-Adresse an. Es wird 
eine Mailingliste für alle teilnehmenden Bibliotheken eingerichtet, die dem Erfahrungsaustausch 
untereinander sowie der Mitteilung von Informationen durch die Büchereizentrale 
Niedersachsen dient. Grundsätzliche Informationen, Handreichungen, Termine und Angebote 
sind außerdem zu finden unter https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html. 
 
Seit dem Jahr 2024 wird zusätzlich eine online-Sprechstunden zum Austausch durch die 
Büchereizentrale Niedersachsen etabliert, die quartalsweise angeboten wird. Die Präsentationen 
der vergangen Sprechstunden sowie die aktuellen Termine finden Sie unter Online-Sprechstunden 
- bz-niedersachsen.de 
 
 

4. Leistungen der Büchereizentrale Niedersachsen:  

 
Bei der Umsetzung dieser Leistungen werden die teilnehmenden Bibliotheken von der 
Büchereizentrale Niedersachsen mit zahlreichen Angeboten unterstützt. Die Anzahl der 
benötigten Materialien zum Lesestart Niedersachsen-Sets wird in dem Anmeldeformular mit 
abgefragt.  
 
 

https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.bz-niedersachsen.de/begleitveranstaltungen/online-sprechstunden.html
https://www.bz-niedersachsen.de/begleitveranstaltungen/online-sprechstunden.html
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Diese sind:  

 kostenlose Bereitstellung von Lesestart Niedersachsen-Sets  

 Infofaltblatt für beteiligte Projektpartner 

 Infoflyer im Postkartenformat für Eltern und weitere Interessierte 

 Aufkleber mit Lesestart Niedersachsen-Logo 
Weitere Begleitangebote:  

 Lesestart Niedersachsen-Themenpakete  

 Lesestart Niedersachsen-Bilderbuchkinos/Kamishibais 

 Bereitstellung von Informationen auf https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-
niedersachsen.html 

 
4.1 Infofaltblatt für Projektpartner  
Alle teilnehmenden Bibliotheken erhalten zur Weitergabe an medizinisches Fachpersonal (oder 
andere Verteilerstellen) einen von der Büchereizentrale konzipierten Flyer. Dieser fasst kurz die 
Inhalte der Kampagne zusammen und gibt den kooperierenden Personen Anregungen für ein 
kurzes Gespräch bei der Aushändigung des Lesestart Niedersachsen-Sets an junge Familien.  
 
4.2 Infokarte für Eltern und Interessierte 
Die Postkarte enthält kurze Informationen zur Kampagne und zu „Lesestart 1-2-3“. Auch einige 
Tipps für Eltern, wie sie ihr Kind an Bücher heranführen und Freude am Lesen vermitteln können, 
sind enthalten.  
 
4.3 Homepage  
Wesentliche Informationen werden auf der Homepage der Büchereizentrale bereitgestellt. Sie 
sind im Bereich Angebote/Projekte/Lesestart Niedersachsen zu finden. (https://www.bz-
niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html).  
 
4.4 Themenpakete  
Im Rahmen von Lesestart Niedersachsen hat die Büchereizentrale Niedersachsen verschiedene 
Themenpakete zusammengestellt, die für die Öffentlichen Bibliotheken für einen bestimmten 
Zeitraum kostenlos entleihbar sind. Diese Themenpakete enthalten zielgruppenspezifische und 
themenrelevante Medien.  
Um Familien mit Migrationshintergrund besser zu erreichen, bietet die Büchereizentrale 
ebenfalls fremdsprachige Themenpakete mit Bilderbüchern an. Die Titel und Inhalte der 
einzelnen Themenpakete sind auf der Homepage der Büchereizentrale einsehbar. 
 
4.5 Bilderbuchkino/Kamishibai/DVDs/Kamishibai 
Den Bibliotheken werden, zusätzlich zum generellen Bilderbuchkinoprogramm, Bilderbuchkinos 
für Kinder im Krippenalter zur Verfügung gestellt. Des Weiteren bietet die Büchereizentrale 
Niedersachsen das japanische Erzähltheater Kamishibai samt Bildkarten zur Ausleihe an sowie 
mehrsprachige Bilderbücher inkl. DVDs. Mit deren Hilfe können z. B. Krabbelgruppenstunden für 
Familien mit Migrationshintergrund veranstaltet werden.  
 
Bitte beachten Sie: Sie finden weiterhin sehr viel Begleitmaterial, Buch- und Basteltipps sowie 
online-Tutorials auf der Seite zur Bundeskampagne „Lesestart 1-2-3“ Startseite | Lesestart 1-2-3 
 
 

https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.bz-niedersachsen.de/lesestart-niedersachsen.html
https://www.lesestart.de/
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5. Evaluation zu Lesestart Niedersachsen 

Die Büchereizentrale Niedersachsen erstellt einen Evaluationsbogen, mit dem die einzelnen 
Jahre statistisch ausgewertet werden. Der Bogen für das 15. Jahr umfasst den Zeitraum vom 1. 
Oktober 2024 bis zum 30. September 2025. Abgefragt werden beispielsweise die Anzahl der 
durchgeführten Veranstaltungen, der Einsatz von Begleitmaterialien (Themenpakete etc.) und 
die Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern.  
 
Die Bibliotheken verpflichten sich mit der Abgabe des Antragsformulars zu einem 
termingerechten, vollständigen Ausfüllen des Statistikbogens bis zum 28. November 2025. 
 
Die Evaluation bildet die Grundlage des Verwendungsnachweises für die Fördermittel des MWK. 
Eine Abgabe der Statistik ist daher für jedes Jahr der Kampagne nötig. 
 
 
Für Rückfragen stehen in der Büchereizentrale gerne zur Verfügung: 
 
Cornelia Habermann 
Telefon 04131 9501-15 
habermann@bz-niedersachsen.de 
 
Lena Dary 
Telefon 04131 9501-33 
dary@bz-niedersachsen.de. 
 

mailto:habermann@bz-niedersachsen.de
mailto:dary@bz-niedersachsen.de

